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Cocuk ihmal ve istisma/rr""éﬁnﬂmﬂzde ¢ok sik . ™.
rastlanan bir siddet §;§Iﬁidir. WHO c¢ocukistis- \ i
marini “Bir yeﬁ§kir}4araﬁndan bilerek ya da bil- HMAL
STISMAR

meyerek yapilan ¥e cocugun saghgini, fizikigeli-
simini, psiko-sosyal gelisimini olumsuz yonde

etkileyen davrfénlslar" olarak tanimlamistir.

. COCUK I'.'IZERiNDEKi/"j
Istismar, maruz kalan cocuk Uzerinde blyuk ETKIi LERI /
etkiler birakabilen bir siddet tiiridar (akt; Ka-
ra, Biger ve Gokalp, 2004).

Cocuk istismari; B'Knsel istismar, duygusal istis-

un igcinde bulundugu cevrede

an ogretmen, akraba, saglk

ni vb. vyetiskinlerin c¢ocuk

mar, fiziksel istism?a{ ve ihmal olmak Uzere 4

kategoride ele ahnmai%tg\dlr. p
N -

L

ve istismarinin etkileri
unda biling ve duyar sahibi
| gocugun ihmal veistismara
asinin fark edilmesi ve yetkili
lere bildirmesini saglamak
unda 6nem arz etmektedir.

CINSEL iSTISMAR
e DUYGUSAL ISTISMAR
e FIZIKSEL ISTISMAR
e IHMAL

Duygusal istism
ozelligi ile diger
mar tdrlerinde
rilmaktadir ~ (
2007). Bunlar;
1- Fiziksel ve ¢
istismardaki

somut bulg
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2- Fiziksel ve ¢
L] Psikososyal Onleyici Destek Programi kitabi, Ozel Egitim Ve Rehberlik Hizmetleri Genel Mudurligii

istismarla bi
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madde bagimhhgi

10. Duslik benlik saygisi

CUK UZERINDEKIi ETKIiLERi o
CiNSEL ISTiSMAR . Depresyon

Duygusal istismara ugramis cocuklarda genellikle IHMAL

su davranislar gorilebilir:Gerileyen davranislar Gocugun ihmal edildigi genellikle su durumlarda

ihmal ve istismarin cocuk Uzerinde biyiik etkiler ortaya cikar:

> 1. Ozsaygida disuklik
biraktigl yadsinamaz bir gercektir. Oyle ki istisma- 1. Temel tibbi ihtiyaclarinin karsilanmamasi
- e . - ) 2. Saldirgan davranislar
rin tirine ve sirekliligine gore bazen 6limle bile sun diizenli besl . o
_ el o ) 3 Hiperaktivite 2. Cocugun dizenli beslenmemesi, temiz giysisi-
sonuglanabilmektedir./Istismar tiirlerine gére ¢o- . P nin olmamasi
cuk Gzerindeki etkileri su sekildedir: 4. Anti-sosyal davranislar
) ) ) 3. Zorunlu egitim ¢agina geldigi halde okula gitme-
CiNSEL ISTISMAR 5. Nedensiz aglamalar Kaygi ve korku durumlari mesi
Cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklar- 6. Depresyon 4. Cocugun ilgisiz yetistirilmesi
da genellikle su davranislar gorilebilir: 7. Asiri bagimlilik
| g | ) ) 5. Cocugun aile ici siddete tanik olmasi
1. Gerileyen davranislar (parmak em- 8. Ofke ve saldirganlik 6. Asirt ice donakidk
me, altina kagirma, sallanma vs.) Fizi i . )
iZIKSEL ISTiISMAR .
2. Oyunlarinda ve davranislarinda cinsel icerikli Fiziksel isti . dlard lik 7. Anti-sosyal davranislar
iziksel istismara ugramis cocuklarda genellikle su
temalarin olmasi, yasinin gerektirdigindenfazla L g . 36 & : 8. Yeme ve uyku bozukluklar
. - . davraniglar gorilebilir:
cinsel bilgiye sahip olma 9. Asiri kayg
1. Geril d I
3. Yabancilardan korkma eriieyen davranisiar 10. Fobiler
2. Anne, baba ve/veya giiven duydugu kisilerin
4. Giuvende hissettikleri yer ve/veya kisilerden Ve y. stiven Cliydugu Sstierl 11. Baglanma problemleri &}
yanindan ayrilmak istememe s 8 %

ayrilmak istememeAnneye ve/veya bakim ve-

ren kisiye karsi asiri baghhk 3. Kolay kolay aglamama
5  Utanma 4. Agn verici uyaranlara karsi tepkisizlik
6. Korku 5. Akademik devamsizlik ve/veya basarisizlik
7. Sugluluk duygusu Sosyal geri cekilme Okul ba- 6. Evden ve/veya okuldan kagma
sarisinda diistsTakintili davranislar Mastirbas- 7. Saldirganhk ve 6fke nobetleri
yon yapma Depresyon 8. Akran zorbahgi
8. Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB)Duygusal 9. Kayai ve icine kapanma B No:& Selcuklu KONYA
ve fiziksel yakinliktan kaginmalntihar girisimi selcukluram.meb.k12.tr
9. Yeme bozukluklariUyku bozukluklari

10. Evden ve/veya okuldan kacma Alkol ve/veya
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