DERS CALISMA

ORTAOKUL 5.6.7.8. SINIF

GELISIM ALANI: Egitsel
ETKINLIGIN AMACI:Verimli Ders
Calisma Tekniklerini kavrar

SINIF DUZEYI: 5.6.7.8.simf

ARAC-GERECLER: A4 Kagidi, Sineklik

Torba, Makas
UYGULAYICI ICIN ON HAZIRLIK:

Her calisma yapragindan her ogrenci icin 1

tane cikt1 ahnir.




Uygulayier verimli ders calismayla ilgili
kasa bir on hazirhk vapip, ogrencilere

ana bashklarla ilgili kasa bilgilendirme
vapar.
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Etkinlik oncesi ana bashklar ( Hedef Belirleme,

Planh Calisma, Zaman Kullanimi, Calisma

Ortami, Not Tutma, Aktif Katilim, Motivasyon,

Tekrar ) A4 kagidina ayri ayri cikti ahinarak
tahtaya asilir.
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Ana bashklarim altindaki ciimleler ayri

kagitlara vazilarak kesilir ve bir
torbanin icine yerlestirilir.
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Iki 6grenci secilerek tahtaya cikarihir. Her
ogrencinin eline birer adet sineklik verilir.
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Ogretmen torbadan bir ciimle ceker, sesli
sekilde okur. Tahtadaki iki 0grenci okunan
ciimlenin ait oldugu bashga sineklik ile vurur,

etkinlik tim égrencileri kapsayacak sekilde

devam ettirilir.




HEDEF BELIRLEME

Bir dersi “neden” calisngimi belirlemeliyim.

Amaclanm kisa, orta ve uzun vadel almahdir.

Gidecegim lise icinarastrmayapmalnim.

Gercekcl, acik, net, ulasilabiliramaclar
belirlemeliyim.

Amac belirlerken kendimi tammali, gerekirse
vardim almaliyim.

Amacima gidenyoldakl problemleri gormell ve
cozum yollan aramaliyim.

PLAMLI CALISMA

Butun derslerime dengeli calismaliyim.

Konulan anlatlan sirayla, eksikler tamamlayarak
calismaliyim.

Lalisma programini planlarken telefon, tablet,
televizyon kullamm surelerini dahil etmeliyim.

LAMAN KULLANIMI

Lalisma surem ihtiyvacimagore 25- 40 dakika
arasinda olmall.

sarulan cozerken sure belirlemeliyim.

Serbest zamanda yapacagim etkinlikleri
planlamak zamam verimli kullanmam saglar.

Gunluk, haftalikya da aylik clarak cizelgelerden
faydalanmaliyim.

“Masil ™, “nezaman” ve “nerede” calisacasmmi
belirleyerek calismaliyim.

Flanlama yaparken buyuk ve asil hedeflerden
baslamaliyim.

Bir dersi etkili bir sekilde égrenebilecegim siurey
takipetmeliyim.

Lalisma programi vaktmiverimli kullanmami

saglar.

Ders calisirken gerektiginde arkadaslanma hayir
divebilmeliyim.




CALISMA ORTAMI

S5es51z, sakin biryerde, bir masada oturarak Dikkat daginc dgeler [TV, Telefon, Tablet, Afis-
calismaliyim. Poster vs.) etrafimda almamall.

Calisma odam/kdsem ivi aydinlatlms, hMasamda sadece calisacazim derslere aitkitap ve
havalandiriimis, duzenli almall. defterler almall.

NOT TUTMA

Ogretmen ders anlatirken dnemli yerlerinaltim CalisteEim derse ait dnemli bilgileri anladizim
clzmeliyim. cekllde yvazmalnaim.

Konulan cahisirken tablo olusturma, sekil ya da
erafik cizme yontemlerini kullanmaliyim.

AKTIF KATILIM

Dersi dinlerken odaklanmali, baska i1slerle Derslere onceden hazirlanarak gitmeliyim.
Heilenmemelnim.

Dersi derste dinleyerek, anlamadigim konular Calistmegim konularla ilgili testcozmeliyim.
ceretmene sormaliyim.

MIOTIVASYON

Calismalanm sonucunda kazanacaklanim kendime | Molalar/ Gddller belirleyerek calisma
hatirlatmaliyim. konsantrasyonumu en ust seviyede tutmaliyim.

Beni etkileyen olumiuw/ olumsuz disinceleri fark Basan hikayeleri dinlemek/okumak bana kendimi
etmeli, gerektiginde yardim almaliym. 1Vl hissettrir.

Ders calisirken zorlandigim veya ilerleyemedigim
anlarda pes etmek yerine yardim almaliyim.

TEKRAR

Ginlik olarak, belirledigim sirelerde, Ogrendigim konulara gianlik, haftalik ve aylik
cerendiklerimi gdzden gecirmelivim. olarak ger donup calismaliyim.

Onceki konulardan belirli araliklarla yeniden soru
cozmeliyim.




