
Selçuklu Rehberlik ve
Araştırma Merkezi

Hangisini
Nasıl

Yaparım?

Hangi Dersi Nasıl Çalışmalıyım
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TÜRKÇE/ EDEBİYAT

Hikaye/şiir/öykü tamamlamak yaratıcı

düşünmeni sağlar.

Konularla ilgili özet çıkarman tekrarı ve

hatırlamanı pekiştirir.

Düzenli kitap okumak hızını artırır,

soruları daha hızlı kavramana destek

olur. Odaklanmanı kolaylaştırır.

Öğretmenlerin derste yazdırdığı notları

tekrar etmek önemlidir.

Paragraf sorularını düzenli çözmek

anlama- kavrama becerilerini geliştirir.
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MATEMATİK

Sabah saatlerinde matematik çalışmak

daha etkilidir.

Dersi derste dinlemek en etkili

öğrenmeyi sağlar.

Anlaşılmayan konular noktalar

öğretmene hemen sorulmalıdır.

Seviyeye uygun soru çözmek, kolaydan

zora doğru yol izlemek gereklidir.

Soru defteri hazırlanıp, yapılamayan ya

da yanlış yapılan sorular orada biriktirilip

doğru çözümleri öğrenilmelidir.
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FİZİK

Analiz edebilme becerisini geliştirmek

için okuma becerilerini geliiştir.

Görsel hafızan fazla ise tek kitap kullan.

Konu tekrarından sonra video izle.

Düzenli soru çözümü yap ve eksiklerini

belirle, ardından yeniden tekrar yap.

Formülleri bilmek önemli,

ezberlemekten ziyade hangi formülün

nerede, hangi durumda kullanılacağını

öğren.
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BİYOLOJİ

Ezberden kaçınılmalı, çok fazla bilgiye

yönelik olduğu için sık tekrar yapılmalı.

Önce konular kavranmalı, daha sonra

bol soruyla pekiştirilmeli.
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KİMYA

İmkan varsa laboratuvarı kullan.

Deneyleri izle ve imkan ölçüsünde

kendin de yapmaya çalış.

Konuyla alakalı varsa

animasyonları/videoları izle.



TARİH

Harita bilgini geliştir.

Anahtar kelimeleri/tarihleri not et, sık

sık tekrar et.

Konu ile ilgili küçük yaşanmış bilgiler

daha kolay hatırlamanı sağlar.

Genelden özele doğru çalışmak

gereklidir.

Konuların ana başlıkları bilinirse derse

genel bakış kolaylaşır, öğrenci hangi

ana konu altında çalışma yaptığını fark

eder.
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COĞRAFYA

Evde ve ya okulda harita oyunu

oynanabilir. (Şehir, deniz, maden vb.

bulma)

Konularla ilgili özet ya da bilgi notu

hazırlamak yarar sağlar.
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SON OLARAK

Öğrencilerin anlama ve çalışma şekilleri

farklılık gösterebilir ve tek bir doğru yoktur,

her öğrenci daha iyi anlayabildiği duruma

göre çalışma planını şekillendirmelidir. Bu

şekillendirme sürecinde okul rehberlik

servislerinden yardım alabilirsiniz. 

Derslere yönelik çalışma yöntemleriniz ile

ilgili en gerçekçi bilgileri o dersin

öğretmeninden alabilirsiniz..
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